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Wir entfliehen der Sommerhitze
Um der Sommerhitze zu entgehen, werden wir uns einen Tag beim Canyoning im 
Gebirgsbach abkühlen.

Canyoning ist eine Mischung aus Wandern, Abseilen, Klettern, Springen und Schwimmen. 
Schluchten werden zu Rutschbahnen, Felsbecken zu Whirlpools, Vorsprünge zu 
Sprungbrettern. Das alles werden wir geführt von erfahrenen Canyoning-Guides erleben.

Da Canyoning sehr witterungsabhängig ist, wird der Termin und das Ziel erst kurzfristig 
festgelegt. Die Koordination erfolgt über eine Telegram-Gruppe. Für die eigentliche Aktion 
wird es dann nochmal eine gesonderte Ausschreibung geben.

Wer: Alle Mitglieder der JDAV Ravensburg ab 14 Jahren (bitte die 
Teilnahmevoraussetzungen beachten)

Voraussetzungen: Eigenständiges Abseilen, sicheres Schwimmen

Treffpunkt & Zeit: Wird je nach Witterung und Wasserstand kurzfristig festgelegt

Ende: Abends am Vereinszentrum

Mitbringen: Badesachen; Vesper; Getränke; alte Schuhe, die nass und 
dreckig werden dürfen; Kletterhelm*; Neopren-Anzug*; 
Canyoning-Gurt*; Abseilachter*; 3 Karabiner*; 2 Bandschlingen*
*kann bei Bedarf von uns ausgeliehen werden.

Kosten: Etwa 25,00€, hängt etwas von dem genauen Ziel ab.

Vorbesprechung: Über Telegram-Gruppe

Anmeldung: Unverbindlich unter Angabe der Handy-Nr. oder des Telegram-
Benutzernamens bei Benedikt Kolb, benedikt.kolb@jdav-
ravensburg.de, 0175-3213859. Ihr werdet dann von mir in die 
Telegram-Gruppe hinzugefügt. Zur eigentlichen Aktion müsst ihr 
euch dann nochmal verbindlich anmelden.

Auf eine unfallfreie und erlebnisreiche Ausfahrt
mit mega viel Spaß freut sich 

Dein Jugendleiter
Benno
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